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EMAHOS NUBTCHOG DEUA TCHEN DJ JNGKAM SUS NANGUATAIETUGDJEDJNLABI0S
EMAHO!Z DaterapuradaGrande Bem-Aventurancano oeste,2  as béncéos compassivas de BudaAmitabasS

TRUL KU PEMA DJUNGNEDJNLABTEE DZAM BULINGDU DROUEDON LA DJONE
manifestaram-se como o nirmanakaia que nasceu do 16tusS  em Jambudvipa para 0 bem dos seres.2

DRODON DJUN TCHED MED PETUGDJETCHENS ORDJEN PEMA DJUNG NE LA SOL UA DEBS
Aquele de compaixao incessante que beneficiaos seres,2  a Orgyen Pema Jungne, suplicamos.2

SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJINDJ LOBE DJAL POTRI SONG DEU TSEN MEN TCHED NES
conceda suas bénc&os para que nossos desej os sejam espontaneamente realizados!S  Desde o rei Trisong
Deutsen2

TCHODJAL DUNG DJUD TANEMATONGBARE DU SUM DJUN TCHED MED PARDJIN DJI LOBS
até a extincdo da linhagem dosreisdo Darma,2  abencoe-nos sem cessar através dos trés tempos.2

BO TCHI TCHO TCHONG DJAL PONIEN TCHIGPUZ DJAL POTCHO TCHOD TCHONG UE TUG DJE TCHENS
Vocé que é o Uinico amigo dos reis tibetanos defensores do Darma,2  ao guru compassivo, protetor dos reis
praticantes do Darma,s
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ORDJEN PEMA DJUNG NE LA SOL UADEBE SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJN DJI LOBE
a Orgyen Pema Jungne suplicamos.E  conceda suas béncaos para que nossos desej 0s sejam
espontaneamente realizados! 2

KU NI HLONUB SIN POKA NON DZEDS TUGDJEBOTCHI SEM TCHEN IONG LA ZIGS
[Enquanto] suaformailuminada subjuga os rakshasas do continente sudoeste, 2 com compaix&o, vocé
pensa no beneficio dos seres do Tibete.2

MARIGLOG PESEM TCHEN DREN PEPALE NION MONG DUL KE SEM TCHEN TAB TCHI DULE
Guiaglorioso dos seresignorantes e perdidos,2  com meios habeis vocé doma agquel es que, devido as
emogcdes aflitivas, sdo os mais dificeis de serem domados.2

TSEDUNGDJUN TCHED MEPETUGDJETCHENZ ORDJEN PEMA DJUNGNELA SOL UA DEBS
Ao guru compassivo de amor e afeto infinitos,2  a Orgyen Pema Jungne, suplicamos:S

SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJN DJ LOBE DUNGENNYIGMETALATUGPETSES
conceda suas béngaos para que nossos desej 0s sejam espontaneamente realizados!S  Neste periodo funesto,
guando nos aproximamos do fim da era de degenerescéncia,s
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NANG RE GONG REBOTCHI DON LA DJON NYIZERTCHARDUD DANG LA TCHIB TE DJON
para o beneficio do Tibete vocé vem todas as manhas e noites.2  Vocé vem montado nos raios do sol
nascente e do sol poente ,2

IARNGO TSE TCHU DU SU NGO SUDJON DRODON TOB TCHEN DZED PE TUG DJE TCHEN
no décimo dia do més lunar, vocé vem em pessoa.S A0 guru compassivo que usa seu poder parao
beneficio dos seres,2

ORDJEN PEMADJUNGNELA SOLUADEB SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJN DJI LOB
a Orgyen PemaJungne, suplicamos.2  conceda suas béncdos para que nossos desejos sgjam
espontaneamente realizados! 2

NGADJETAMARTSOD DUNYIGMALAZE SEM TCHEN TAM TCHED NION MONG DUG NGA RAGE
Neste que € o0 mais sombrio desses tempos de discérdia, o periodo final de 500 anos,2  todos os seres
experienciam os cinco venenos das emocgoes aflitivas grosseiras.S

NIONG MONG DUG NGA RANG DJUD TCHOD PETSEE  DEDRE DU NA DAG DRE TUG DJE TCHOBS
Abandonam-se as emogdes aflitivas e agem movidos pelos cinco venenos.E  Em tempos como estes, proteja-
Nos com sua compaixao's
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DED DEN TORI DREN PETUGDJETCHENE ORDJEN PEMA DJUNGNE LA SOL UA DEBE
Ao guru compassivo gque conduz os fiéis aos reinos superiores,2  a Orgyen Pema Jungne, suplicamos:2

SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJN DJI LOBE HOR SOG DJIG PEMAG GUI TAKORNES
conceda suas bénc&os para que nossos desejos sejam espontaneamente realizados!S  Quando estivermos
cercados pelos temiveis exércitos mongois e

TCHOKORNIEN PODJGLATUGPETSES YIDNYITETSOM MED PAR SOL UA DEBS
0s centros sagrados do Darma estiverem prestes a ser destruidos,2 a0 rezarmos sem divida ou hesitacéo,s

ORDJEN HLA SIN DEDJED KORDANGTCHEE HOR SOG MAG PUNG DOG PARTETSOM MEDS
Orgyen, cercado pelo séquito das oito classes de deuses erakshasass  certamente rechacard 0s exércitos mongoiss

ORDJEN PEMA DJUNG NELA SOL UADEBE SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJIN DJI LOBE
Suplicamos a Orgyen Pema Jungne:2  conceda suas béncaos para que nossos desejos sgjam
espontaneamenterealizados! 2

SEM TCHEN DJU LU DJIG PENED DJUNGTSES MI ZOD DUG NGAL NED TCHI NIEN PANAS
Quando surgirem doencas que destroem o corpo ilusério dos seres sencientesS e eles forem afligidos pelo
sofrimento insuportavel dadoencga,2

Sampa Lundrupma

4



YIDNYI TETSOM MED PAR SOL UADEBE ORDJEN MEN DJ LADANG IERME PES
ao rezarmos sem davidaou hesitagdo,2  Orgyen, inseparavel do BudadaMedicina,2

TSEZED MAYIN BARTCHED NGEPARSELE ORDJEN PEMA DJUNGNE LA SOL UADEBS
certamente removera [tais] obstaculos até o final davida.  Suplicamos a Orgyen Pema Jungne:

SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJIN DJ LOBE DJUNG UA DRARLANG SATCHUD NIAM PETSES
conceda suas béncdos para que nossos desej 0s sejam espontaneamente realizados!S  Quando os elementos
surgirem como inimigos, afertilidade daterradeteriorar e2

SEM TCHEN MU GUE NED TCHI NIEN PANAZ YIDNYITETSOM MED PAR SOL UA DEBS
os seres forem afligidos pela catéstrofe dafome,2  ao rezarmos sem divida ou hesitagdo,2

ORDJEN KA DRONORHLETSOGDANGTCHEE UL PONG TREKOM SEL UARTETSOM MEDS
Orgyen, juntamente com as assembl éias de dakinis e deidades da prosperidade,2  certamente eliminarda
pobreza, afome e asede.2

ORDJEN PEMA DJUNG NE LA SOL UADEBE SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJN DJI LOBE
Suplicamos a Orgyen Pema Jungne:2  conceda suas béncdos para que nossos desejos sejam
espontaneamente realizados! 2
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LETCHEN DROUEDON DU TERDON NAE DAMTSIGZOL ZOG MED PEPADING GUIE
Quando, para o bem de todos os seres, os discipulos afortunados extrairem os tesouros2  com a confianga
intrépidado samaiaauténtico,2
YIDNYI TETSOM MED PARSOL UADEBE ORDJENYI| DAM HLA DANG IERMED PES
ao rezarmos sem davidaou hesitacdo2  aOrgyen, inseparavel do yidam,2
PANORBUYILONPARTETSOM MEDS ORDJEN PEMA DJUNG NE LA SOL UA DEBS
os filhos certamente receberdo aherancado pai.2  Suplicamos a Orgyen Pema Jungne:S

SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJN DJ LOBE BEIUL NAGTROD UEN SA NIOG PETSES
conceda suas béncaos para que nossos desejos sejam espontaneamente realizados!S  Quando estivermos a
procura de terras ocultas em locais ermos e florestas densas,2

KATCHARBUIUGTSUB SHINGLAM GAGNAZ YIDNYITETSOM MED PAR SOL UA DEBS
e 0 caminho for bloqueado por nevascas, tempestades ou nevoeiros,2  ao rezarmos sem divida ou hesitagdo,s

ORDJEN J DAG NIEN POKORDANG TCHEZ TCHODZED LAM NA DREN PA TE TSOM MEDS
Orgyen, cercado pelo séquito de poderosos espiritoslocais,2  certamente guiard os praticantes do Darmano
caminho.2
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ORDJEN PEMA DJUNG NELA SOL UADEBE SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJN DJI LOBE
Suplicamos a Orgyen Pema Jungne:2  conceda suas béncdos para que nossos desejos sejam
espontaneamenterealizados! 2

TAGZIGDOM DRED DUG DRUL TCHEUATCHENS DROGTCHEN DJGPETRANGLADRIM PETSES
Quando vagarmos por desfiladeiros estreitos e atemorizantes em locais selvagensS  em que hatigres,
leopardos, ursos, dremongst e cobras venenosas com suas presas,2

YIDNYITETSOM MED PAR SOL UADEBE ORDJEN PAUO GUING DANG SUNG MARTCHES
ao rezarmos sem duvida ou hesitagcdo,2  Orgyen, juntamente com os dakas, guings e protetores,2

DUG PE SEM TCHEN TROPARTETSOM MEDZ OR DJEN PE MA DJUNG NE LA SOL UA DEBS
certamente afugentard as feras selvagens.2  Suplicamos a Orgyen Pema Jungne:

SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJNDJ LOBE SATCHU MELUNGDJUNGUEBARTCHED TCHIZ
conceda suas béncdos para que nossos desejos sejam espontaneamente realizados!S  Quando obstaculos
causados pelos elementos terra, &gua, fogo e ventos

DJULUIARPODJGLATUGPETSES YIDNYITETSOM MED PAR SOL UA DEBS
estiverem prestes adestruir este corpo ilusdrio que tomamos emprestado,2 a0 rezarmos sem dlvidaou hesitacéo,2

Sampa Lundrupma




ORDJEN DIJUNGUA J YI HLAMORTCHEZ DJUNGUA RANG SARJ UARTETSOM MEDS
Orgyen, juntamente com as deusas dos quatro elementos,2  certamente pacificara os elementos em seu
contexto natural .2

ORDJEN PEMA DJUNG NELA SOL UADEBE SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJN DJI LOBE
Suplicamos a Orgyen Pema Jungne:2  conceda suas béncdos para que nossos desejos sejam
espontaneamenterealizados! 2

LAM SANG DJGPETRANGLADRIM PETSES SED TCHER DJAG PATCHOM PO NIEN PA NAS
Quando vagarmos por desfiladeiros estreitos e passagens perigosas,2  se formos ameagados por assassinos,
assaltantes ou bandidos,2

YIDNYITETSOM MED PARSOL UADEBE ORDJEN TCHAGDJAJ YI GONG PARDENE
ao rezarmos sem duvida ou hesitacdo,2 Orgyen, com os quatro mudras de sua sabedoria meditativa,s

TSORAMI GOD NGAM SEM LAGPARDJEDE ORDJEN PEMA DJUNG NE LA SOL UA DEBE
certamente aterrorizara os seres selvagens e osladrées.2  Suplicamos a Orgyen Pema Jungne:S

SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJIN DJI LOBE GANGJG SHED MEMAG GUI TAKORNES
conceda suas béncdos para que nossos desejos sejam espontaneamente realizados!S  Quando estivermos
cercados por tropas assassinas,2
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TSON TCHA NON PODEB SHINGNIEN PANAZ YIDNYI TETSOM MED PAR SOL UA DEBE
correndo perigo de sermos atingidos por armas afiadas,2 a0 rezarmos sem dlvida ou hesitacéo,s

ORDJEN DORDJE GURDANGDEN PAYIE SHED MA DRED TCHING TSON TCHATORUARDJURE
Orgyen, com suatendavajra, S apavorard os assassinos e estilhacara as armas.2

ORDJEN PEMA DJUNG NE LA SOL UADEBE SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJN DJ LOBE
Suplicamos a Orgyen Pema Jungne:2  conceda suas béncdos para que nossos desejos sejam
espontaneamenterealizados! 2

NAM JIG TSE ZED TCHI UE DU DJUNG TSESZ NED TCHOD DUG NGAL DU TRONIEN PA NAZS
Um dia, qguando nossa vida se exaurir e a horada morte chegar,2  se formos afligidos por tormento e
sofrimento intensos,2

YIDNYI TETSOM MED PAR SOL UADEBSE ORDJEN NANGUATAIETRULPATES
ao rezarmos sem duvidaou hesitacdo,2  visto que Orgyen é amanifestacdo de BudaAmitaba,2

DEUATCHEN DJ JNGDU NGEPARTCHEZ ORDJEN PEMADJUNGNELA SOL UA DEBS
0 renascimento naterra pura da Grande Bem-Aventuranca esta assegurado.2  Suplicamos a Orgyen Pema
Jungne2
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SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJIN DJ LOBE DJULUIARPOJGPEBARDORUE
conceda suas bénc&os para que nossos desejos sejam espontaneamente realizados!S  No bardo, depois da
desintegracdo deste corpo ilusério que tomamos emprestado,s

TRUL NANGNYING TRUL DUNGAL NIENPANAZ YIDNYITETSOM MED PAR SOL UA DEBS
seformos afligidos pelo sofrimento de alucinagBes e delusdo intensa, 2 ao rezarmos sem dlvida ou hesitacéo,2

ORDJENDU SUM TCHEN PETUGDJEYIZ TRUL NANGRANG SARDROL UARTETSOM MEDS
pela compaix&o de Orgyen, onisciente nostréstempos,2  as alucinacdes certamente serdo liberadas em sua
proprianatureza.2

ORDJEN PEMA DJUNG NELA SOL UADEBE SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJIN DJI LOBE
Suplicamos a Orgyen Pema Jungne:2  conceda suas béncdos para que nossos desejos sejam
espontaneamente realizados! 2

JEN IANG LE DANG TCHEN DJ UANGDJURTESE TRUL NANGNGO PORJEN TCHING DUG NGAL NAE
Além disso, quando formos dominados pelas circunstancias e pelo carma,2  se nos aferrarmos as aparéncias
delusorias como sendo reais e experienciarmos sofrimento,2
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YIDNYITETSOM MED PAR SOL UADEBZ ORDJEN DETCHEN DJAL PONGOUOTES
ao rezarmos sem dlvida ou hesitagdo,2  Orgyen, que € em esséncia o rei da grande bem-aventuranga,2

DUGNGAL TRUL PATSED NEJIGPARDJEE ORDJEN PEMA DJUNGNELA SOL UADEBS
destruiraadelusdo e o sofrimento desde araiz.2  Suplicamos a Orgyen Pema Jungne:S

SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJIN DJ LOBE DRODRUG DUGNGAL TCHEN PONIEN PA DANGE
conceda suas béncaos para que nossos desej 0s sejam espontaneamente realizados!S  Quando os seres dos
Seis reinos passarem por um sofrimento intenso,2

TCHEPARBOTCHI DJEBANG DUGNGAL NAS DED GU MO PEDUNG SHUGDRAGPOYIS
e especialmente se o rei e suditos do Tibete sofrerem,2  com fé resoluta e devocao intensas

YIDNYITETSOM MED PAR SOL UADEBE ORDJEN TUG DJE PODJURMED PAR ZIGE
rezaremos sem davidaou hesitacdo.2  Orgyen zelara por nés com compaix&o imutavel 'S

ORDJEN PEMA DJUNG NELA SOL UADEBE SAM PAHLUN DJ DRUB PARDJIN DJI LOBE
Suplicamos a Orgyen Pema Jungne:2  conceda suas béncdos para que nossos desejos sgjam
espontaneamente realizados! 2

1 “Dremong”. Nome de um urso pequeno, nativo da regido norte do Tibete
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